Waakentynhs o houchns

Walentynki to niezwykty czas i wspaniata okazja na pokazanie ukochanej osobie jak bardzo
jest dla nas wazna i wyjatkowa. Co zrobi¢, by naszej drugiej potdwce serce mocniej zabito?

Czyzby znowu kolacja w zattoczonej restauracji? - Mamy lepszy pomyst na rozpalenie zmystéw!
Jak zawsze, stawiamy na oryginalnosc i romantyczng kolacje robimy... we wtasnym zakresie.

Potrawy proponowane przez nas wywotajg zar w sercu i uSmiech na twarzy! Warto jednak
pamietac, ze ich smak i apetyczny wyglad zawdzieczamy nie tylko naszym zdolnosciom, ale takze
narzedziom pracy. To potaczenie daje nam murowany efekt.. a wiec do dzieta!

Oto walentynkowe pomysty opracowane specjalnie dla Was przez zatoge TakaKuchnia.pl:

czekelada

Ktoz jej nie lubi? Mleczna lub gorzka — wszyscy uwielbiamy sie nig zajadac.
Uchodzi za najwiekszy afrodyzjak — pobudza zmysty dzieki zawartosci hormonu szczescia.
W Walentynki trudno wiec obejsc sie bez takich smakotykow jak...

babeczki czekoladowe
ich romantyczny charakter i pyszny smak podkreslisz dzieki pomystowo zaprojektowanej silikonowej
foremce do ciasteczek w ksztatcie serc.. i od razu robi sie stodko!

Sktadniki:

20 dag cukru

20 dag masta

20 dag maki

tyzeczka proszku do pieczenia
3 tyzki kakao

4 tyiki cieptej wody

Przygotowanie:

W misce utrze¢ masto z cukrem. Dodac rozrobione z wodg kakao, jajka, make, proszek do pieczenia.
Doktadnie wymiesza¢. Foremki do babeczek (ok. 12 szt.) wysmarowac mastem, natozy¢ mase
kakaowa. Piec 20 min w temp. 180 st. C. Dekorowac lukrem lub polewg czekoladowsa.

czekoladowe fondue AN
to sSwietna propozycja na czekoladowa
uczte we dwoje! Wspaniale smakuje

z bananami, truskawkami.

Czekolada na gorgco w naszym fondue
dzieki funkcjonalnemu i uniwersalnemu
wykonaniu rozgrzewa zmysty, a jej wspdlne
jedzenie pobudza wyobraznie.
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http://takakuchnia.pl/341-forma-silikonowa-6-serduszek-niebieska-.html
http://takakuchnia.pl/393-fondue-do-czekolady.html

herbatkow dlov dwojgov

Dla zakochanych poszukujacych ukojenia polecamy rozgrzewajgcg herbate

o - dla dwojga z sokiem malinowym, szczyptg imbiru, miodem, gozdzikami..
e ~ a gdy herbatka sie zaparzy, dodajemy czastki pomaranczy i cytryny.
w '~ 4 Pysznosci! By diuzej cieszy¢ sie cieptem herbaty, parzymy jg w dzbanuszku
- lub przykrywamy spodkiem — tak jak w tym uroczym walentynkowym
R O zestawie. Warto pamietac, ze niektdre gatunki herbat zawierajg afrodyzjak

zwany Muira Puama... robi sie gorraco!

Jego intensywny aromat znany jest od wiekéw. Uwodzi, doskonale wzbogaca smak potraw. Pamietaj
o tym podczas sporzgdzania zup, soséw czy rozmaitych, nie tylko miesnych dan — na przyktfad...

Nalesniki z kurczakiem i ziotami

czyli przepyszny pomyst na udang kolacje we dwoje. To propozycja na kolacje lekkg i jednoczesnie
pozywng, a przede wszystkim wysmienitg! Ich sekretem sg ziota — a zwtaszcza swiezy lubczyk.

Dla umilenia czasu w kuchni polecamy przygotowanie nalesnikéw na specjalnej patelni z powtokq

chronigcq przed ich przywieraniem. Wygoda i zabawa podczas podrzucania placuszkéw
gwarantowane!

farsz:

piers kurczaka
puszka ananasoéw
papryka czerwona
jogurt naturalny
bazylia

lubczyk

sol, pieprz

Wykonanie farszu:

zmieli¢ usmazong wczesniej piers kurczaka. Pokroi¢: papryke na cienkie plasterki, ananas - w tréjkaty.
Pofaczy¢ wszystko, dodac jogurt, wymieszaé. Doprawic posiekanymi listkami bazylii, lubczykiem, solg
i pieprzem. Nalesnika podawa¢ ztozonego na pét, udekorowanego bazylig i ananasem.


http://takakuchnia.pl/252-patelnia-do-nalesnikow-26cm-granchio-88274.html
http://takakuchnia.pl/455-aniol-z-sercem-komplet-2-kubkow.html
http://takakuchnia.pl/252-patelnia-do-nalesnikow-26cm-granchio-88274.html
http://takakuchnia.pl/252-patelnia-do-nalesnikow-26cm-granchio-88274.html
http://takakuchnia.pl/252-patelnia-do-nalesnikow-26cm-granchio-88274.html

dvinké na Walentynké

Romantyczng kolacje warto uswietni¢ winem lub owocowym kolorowym drinkiem, ktéry z catg
pewnoscig rozluzni i podtrzyma dobry nastrdgj.

Czerwone wino

jest uwazane za najbardziej romantyczny napdj $wiata: podnosi
cisnienie, poprawia humor i rozbudza wyobraznie. Trudno sobie
wyobrazi¢ Walentynki bez dobrego czerwonego wina. ]
Zadbajmy o kieliszki, ktére forma, ksztattem i precyzjg wykonania robig =

niesamowite wrazenie — idealne na romantyczne okazje. u ‘4

Sex on the beach
magia tego drinka z pewnoscig tkwi w nazwie, choé rownie
- uwodezicielskie i kuszgce sg pozostate sktadniki:

20 ml wodki

20 ml likieru brzoskwiniowego

40 ml soku pomaranczowego

40 ml soku zurawinowego
Pamietaj, aby kolorowe drinki podawaé w réwnie kolorowych szklankach. Goraca
atmosfere ostudzisz zimnym drinkiem — obowigzkowo z kostkami lodu w ksztatcie
serduszek! Nasze propozycje z pewnoscig trafig prosto do Waszych serc, czego
Wam, zakochani serdecznie zyczymy! Korzystajcie z naszych produktow
i przesytajcie nam zdjecia Waszych walentynkowych pysznosci — najciekawsze opublikujemy
na portalu TakiejKuchni.

Nie zapomnijcie, ze nawet najbardziej fantazyjnie przyrzagdzona potrawa smakuje lepiej i zbliza
dwoje ludzi gdy jest przyrzadzona wspélnie - do czego serdecznie zachecamy! Odrobina dobrej
zabawy i luznej atmosfery przed uroczystg kolacjg nie zaszkodzi... ;)


http://takakuchnia.pl/145-kieliszki-do-wina-czerwonego-krosno-prestige-krista-6-szt.html
http://takakuchnia.pl/266-kolorowe-szklanki-250ml-6szt.html
http://takakuchnia.pl/387-forma-silikonowa-czerwone-serca.html
http://takakuchnia.pl/266-kolorowe-szklanki-250ml-6szt.html
http://takakuchnia.pl/266-kolorowe-szklanki-250ml-6szt.html

